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Fax
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Luogo & Data di nascita
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o Occupaiinne
desideratalSettore
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Esperienza Professionale

_ Date

Lavors o posizione ricorrenti
Principali attieits e responsabilita
Mome ed indirizzo del datore di lavore
‘ Date

+ Lavoro o posizione ricorrenti
Frincipali attivita e responsabilita
fome ed indirizzo del datore di lavoro
Date

Lavoro o posizione ricorrenti
Principali atfivité e responsabilita
Notne ed indirizzo del datore di lavoro

Date
Lavoro o posizione ricorrenti
Principali attrsita e responsabilita

Mome ed indirizzo del datore dilavore
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Cogneme Neme |

Paola Platia

2, dei Mille, 98070, Cestel di Lucin (ME), Halia
+349 0921 384286 Cellulare;+39 347 5145221

paslapletia@ibero.it
I TALIANA

Mistrstta (ME} 140241978
PLTPLAZ8B54F251X

F
PSICOLOGO; ESPERTO IN ORIENTAMENTO

DAL 1 MARZG AL 2 MARZO 2612

Psicelogo, Esperto in Orientamento _
Laboratorio: Orientare i giovani per sostenera efficacements i test di ammissione allUniversita _
Istituto di lstruzione Secondaria Superiore "Dante Alighien” Via Trieste, 20, Partanna (TP)
GAL § SETTEMBRE 2011 AL 28 MARZO 201 2

Espetto in Orientamento

Oriertamento Scolastico & Professionsle; Metodologia allo Studio

C.0.T {Centro di Orientamento e Tulorato} dell'Universita degli Studi di Palermo (166 ore}
DAL 10 GENNAIO AL 28 GIUGNO 2011 '

Esperto in Oriertamento :

Orientamento Sc olé‘stico & Professionale; Metodologia allo Studio

C.0.T [Centro di Orientamente ¢ Tutorate] dellUniversita degli Studi di Palermo.(160 ore)

DAL 21 MARZO AL 7 GIUGNG 2011
Tutor Ente Partner

Facilitate processi di apprendimento degli allievi; compiti di cootdinamento fra le diverse risorse
umane che partecipano alfazione;

Istitute Comprensivo di Scuola Materna, Elementars e Media- via Romia 1 - 98070 Tusa (ME) -
PROGETTO PON C3-FSE-2010-1863. ‘

Flalia Pacla



Date
Lavoro o posizions ticopert

Principali attivita e responsabil it

Mome ed indirzzo del datoré dilavoro

, Date
Lavoro o posizione ricoperti
Principali-attivita e responsabilita

MNotrie & indirizzo del datore di lavoro

Date
Lavors o posizione riceperti
Principali attivita e responsabilita

Mome e indirizzo del datore dilavoro

Date

Lavoro o posizidne ricoperti
Principali attiviti e responsabilita
Nomg & indirizzo del datore di lavoro

Date

Levoro o posizione ricoperti

Principali-attivita e responsabilita
Morne e indirizzo del datore di lavoro

‘ Date
Laworo o posizione ricoperti

Nome ¢ indirizzo dal datore di lavoro
Istruzione e Formazione

; Date
Titolo della qualifica rilasciata

~ Date

Titolo della qualifica rlesciata

Principali tematiche/competenze
professionali possedute

Mome etipo d'organizzazione
erogatrice dellistruzione e formazione

Livello niglla clagsificazione nazionale o
infernaziorale

Date
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Cogneme Noms

DAL 1710372011 AL 24{0312011
Espetto in Orientamento.

Laboratorio sulla tematica; Orientare i giovani per sostenere efficacemente i test di ammissions
alllUniversité

Liceo Girnasio "Giovanni Mel® Via Aldisio 2 Palermo {fPOR Obisttive Gonvergenza 2007/2013 anéo
Soigle Furopee-fegions Sicilia-Asse V- Cepilale Umano INTERVENMTI INTEGRATI PER IL SUCCESS

SCOLASTICO B FER L'ASSOLVIMENTO DEL DIRITYO DOVERE ALL'ISTRUZIONE B ALLA FORT\;&AF’SONE“
2007 17 05 1 PO DOMVA2FS 2 57 ME7-LARSA OBIETTIVO CONVERGENZA AZIONE B "LABORATORI DI
RECUPERD E SVILUPPO DEGLI APPRENDIMENTP POR 20400467 'Per una SCELTA MOTIATA E
CONSAPEVOLE"4 ‘

49 MARZO 2011
Relatore

Intervento sulla transizione dalla scuola. media secondaria alluniversita: dalla eteroregolazmne o
allautoregolazione — Presso | M.S “Regina Margherite’ Palermo ‘

Centro di Orientaments & Tutérato Universita degli studi di Palermo. Seminario sulla transizions dalla
scuola media secondaria all'universita dalla eteroregolazione all'autoregolazione

3 MARZO 2011

Relatore

Intervents sulla transizione dalla scuols media secondaria alluniversity: dalla eteroregolazione
all'autaregolazione ~ Presso Liceo Scientifico "A. Einsteir® di-Palermo ‘
Centra di Orientamento e Tutarato Universita degli studi di Palermo. Seminario sulla ’[ranetzaone dalla
scuola media secondaria alfuniversita dalla eteroregolazione alf autnregolazm ne

DAL 1J03/2011 AL 15m442ﬁ11

Docente

Docenze di Psicologia del Lavoro, Blica Professionale, Spendibilita Professionale. . -

UM Gl Formazione - corso di"Assistente Familiare® C.U.P G33H 1000140003 {35 ore)

DAL 110312011 AL 15/04/2011

Docente

Docenza di Psicologia def Lavore

U.N.CI Formazione - corso di "Assistente Familisre” C.LJP GS3H 1000150003 (15 ore)

OTTOBRE 2009

Psicologa, supporte psicologico ai familiari delle vittime della catastrofe naturale di Giampilieri
(ME) in qualita di Volontaria del Soccorso del gruppo di Castel di Lucio della Croce Rossa
Italiana.

Croce Rossa laliana

APRILE 2042 :
Iscrizione Ording Psicolégi Hegione Sicilla N° 6464 SEZA
OTTOBRE 2041

Psicoterapeuta Cognitivo-Comporiamertale (in Formazione)

Acquisizione di Teorie e Tecniche di Diagriosi e Terapia per i Disturbi Comportamentali. Nella:
fattispecie: Disturbi dell' Apprendimento Disturbi d'ansia, Post traumatico da stress, disturbo
Ossassivo-Compulsivo

Scuola di Specializzazione in Psicoterapia Cognitive Comportamentale; Istituto Tolman = Yia Cerda,
24 Palermo:

Scuola di Specislizzazione Cogritive — Comporiamentale

MARZO 2011



Titolo della qualifica rilasciata

Nome e tipe dorganizzazione
srogatrice dellstruzione & formazions

o Date
Titolo della qualifica rilasciats

Principali tematichacompetenze
professionali possedute

Name etipo d'organizzazione
erogatrice dellistruzione e formazione

Livallo nelle classificazions nazionale o
irternazionale

Date
* Titolo della qualifica rlasciata

Principali tematicheicompetenze
professionali possedute

Nome & tipo d'organizzazione eragatrice
dell'istruzione ¢ formazione

Date

Titolo della gualifica rilasciata

Principali tematichefcompetenze
professionali poss edute

Nome e tipo d'ofganizzazions
srogatrice dellstruzione & farmazipne

Livello nella classificaziorie nazionale o
' internazionale

Date
Titolo della qualiica nlasciata

Principali te matichefompetenze
professionali poss edute

Nome e tipo d'organizzazione
grogatrice dellistruzione e formazione

Livella nella classificazione nazionale o
internazionale

Date
Titolo della qualifica rilaseiata

Principali tematichecompetenze
professiorali possedute

Nome e tipo dorganizzazione
erogatrice dellistruzione & formazione
Date

Titolo delia-qualifica rilasciata
Principali tematichelcompetenze

- professionali poss edute

Nome ¢ tipo dorganizzazione
srogatrice dellistruzions & formazicne

Date
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Abiltazione alf esercizio della Professione di Pa|00|0g0 { 45/50) BEZ. A
Universita degli Studi-di Palermo

DA MARZO 2010 A MARZO 2011
Attestato difrequenza
Acquisizione di teorie ¢ tecniche di integrazione scolastica dei diversabili

Universita degli Studi di Ferrara

Corso di Perfezionamento Ore 1500: 60 CFU

DAL 114172010 AL 280282614
Tirocinio. {150 are}

padronegg!are e prr::ble matiche legate alluso di strumenti epistemologici, . pedagogice-didattici;
tecnologici & organizzati finalizzati allo swluppo coghitive ed al supporto negl apprendimenti di soggetti
caratierizz ati da disabilitd motorie, cognitive, sensoriali.

stituto Comprensivo di Scuola dellinfanzia, Primaria e Secondaria di | Grado via Roman.1 Tusa {Me} -
Sede: Pettineo

DAL 25/05/2010 AL 26/05/2010
Attestato di partecipazions
Dimensionie formativa dell'orientamento: il tema delle competerze e dei laboratori

Ministero delllstruzione dell’Universita e della Ricerca

Seminario

- 26M0I2605 AL 2010312010
Attestato di qualifica ore 84 {32 di pratica, 32 diteona)

Conoscenza teorico -pratica citca le procedure di primo 30CCOIS0, CONOSCENZa @ ut|[|z70 dei prezidi
sanitari di trasporto.

Croce Rogsa Htaliana

Corso PST fseconda livells)

DAL 15/0312010 AL 140912010

Tirocinio post-lauream (450 Cre}; Tutor Sprini Giovanni Professore Ordinario di Psicologia
dellCrentamento Scolastics e Professionale.

raccolta ed elaborazione dei dati relativi agli utenti del senvizio di orientarmento di Ateneo; gestioneed -
aggiornamento degli strumenti di consultazione, online e cartacei, utili alla GQPIUFBZIOHE alle” possibili

alternative formative e professionali; somministraziene di test psicoattitudinali; gestione di un mlloqum di

consulerza pet la scelta Universitaria; correzione dei teat psico-attitudinali e dei questionari.
C.0.T (Certra di Orientaments ¢ Tutorato) dell’Universita degli Studi di Palermo.

1510972009 AL 140312010
Tirocinio post-laurea m (450 Ore) , Tutor Prof. Giovanni Sprini, {Professore Ordinario di Fsicologia)

Acquisizione di competenze riguardanti [utilizzazione di modelli sperimentali di ricerca centrati sulle’
studio della molivazione e comunicazione efficace come meccanismi potenziartile prestazioni,

Universita degli Studi di Palermo, Dipartimento di Psicologia Generale

30/0772009

Plaka Pacls



Titolo della qualifica rilasciata

Principali tematichekcompetenze
professionali possedute

Nome e tipe dorganizzazione
erogatrice dellistruzione e formazione

Livello nella clagsificazions nazionale o
internazionale

Date

Titolo della qualifica rlasciste

Principali‘temaﬁchefcampetenzé
professionali possedute

Mame e tipo d'organizzazione
erogattice dellistruzione e formazione

Livello nella classificazions nazionalg o
internazionale

_ v Date
Titolo della qualifica rlasciats

Princfpa!i‘ tematichefcoampetenze
professionali possedute

Mome e tipo d'organizzazione
erogatrice dellistruzione e formazione

Livello nella clagsificazione nazionale o
intetriezionale

Capacita e competenze personali

Madrelingua

Altre lingue

Autovalutazione
Livello europac %
Inglese
Francess

Ulteriori Informazioni
Capacita e competenze sociali

Capacité e competenze
informatiche
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Cognome Nome

Laurea Magistrale in Psicologia delle Sviluppo & dell'Educazions

Orientamento Scolastice e Professionale, Metodologia di Ricerca, Bilancio competerze, cap':mta di
ascofte attivo.

Universits degli Studi di Palermo, Facoltd di Scienze della Formazione

Laurea Magistrale

DAL 02/0512009 AL 1910772009
Aftesteto di qualifica {iivello bage) ore 22,
Conoscenza teorica cira le procedure di primo soccorso, principi gmda delvolontario del soccorso..

Croce Rossa ltaliana

Corao BEPS {primo livello)

14i07HM948
Diploma di Ferito Capo Tecnico [ndustriale con Spec. Informatica

Approfondite conoscenz e informatiche, Espressione ialiana, mate mahr;a stierze, hngua stramera
{inglese, francese)
LTLS "Evangehsta Torrigeli’ SantAgata Militelo (ME)

Diploma di Scuola Media Superiore

italiano

Parlato

Comprensione Seritto

Mscolls Letlura Irterazicne orale Produziona orale

Py

A1| Ulente di Basa 1A% Ulente di Bese | A1 Utente di Base |A%| Ulente di Base | A1

Uterte: di Hase

B1{ Utente attonomo: B2 Uienls autonamo: B

Ulenle autonome 811 Ulents autonome | A1 Ulents bege

(% Cruadsy comune suropes of dferimento per s lingue

Capacita nella codifica e decodifica dei messaggi verbali e non verbali, capacita nella lettura della
domanda del’uteriza di riferimento grazie all'esperienza maturata al coT {centro di orientamento e
Tutorato dell'Universita di Palermo} came tirocinante del Prof. Giovanni Sprini, Professore Ordinatio’
della Géttedra di Psicologia dell Orientamento Scolastice e Professionale.

Abilitéd Emozionaliidertificars isertimenti, esprimere | serfimenti, gestire o valutare lintenstta dei
sentimenticontrollare gli i mpulsi.

Abilita cognitive:sapere argomertarg, sapere mettersiin dmcu&&lcne leggere ed interpretare |
segnali sociali, adoperare metodi graduzli di risoluzione dei proble mi, co mprendere le aspettative
aktrui,

Abilita campurtamenwh non verbali: saper usare [a comunicazione analogica, avere atteggtameml
positivi e propositivi

Abilita comportamentali verbali: fare richieste chiare, essere efficaci nell espressione verbale.

vapacita di utilizzare i diversi applicativi del pacchetfo Offics, in particolar modo Excel, Access,
Word, Power Point ed anche Internst Explorer e Mozilla Firefox che utilizzo quotidianamente
grazie al mio percorso di studi di scuola media superiore.




Altre capacita e competenze

Capacita e competenze tecniche

- Patente

| Allegati

Firma

Patgirea 58 - Gurroulam wibe & |

buona capacita di gestione dello stress, ricerca dellequilibrio psicefisico e oftime capacita di relazione
pro seciale acquisti grazie alla pratica di sport quali f'equitazione ed il nuoto

acquisizione di competenze nelle gestione disituazioni di estrema emergenza e di prestare il primo -
800COrS0 2 persone prese da malore piti o meno grave, grazie al servizio divolontariato presso la
Croce Rossa [talia.

raccolta ed elaborazione dei dati relativi agli utenti; gestioné ed aggiomamento degli s rumenh di
corisultazione, online e cartacei, ulili alla euploraﬂone e alle possibili alternative formative e
professional; somministrazione di test pslcoat titudinali; gestione di un colloyuio di consulenza per la
seelta universitaria; correzione dei test psico-attitudinali ¢ dei questionari.

affiancamento. nelfutilizzo delle mnemotecniche, delle tecniche di lettura o di ‘selezione delle
informazioni e nella stesura del planning distudic; capacité di gestione di consulenzs indiidualizzate
di metodologia di studio rivolte agli studenti univefsitari, grazie allesperierza maturata al COT (Centro
di Orlentamento e Tutorato) delfuniversita di Palermo

Automobilistica [patente. B)

Autorizzo il trattamento dei misi dati personali ai sensi del Decreto- Legislativo 30 g'iugno‘2003, n.198
Pacla Platia

CognomeNeme | Plalia Pasla



